
1. To set up an email account in Vista - Windows Mail, first open it by selecting the Windows 
Mail icon.  

 

 

2. If this is the first time you have setup an account, you will see this screen.  If you see a screen that looks 
different, skip to step 9 

3. Type your name in the Display name box and click next 

 

 



4. Type in your email address and click on Next 

 

5. Select POP3 for e‐mail server type.   
6. Incoming and outgoing mail servers are: mail.allwest.net  Check Outgoing server requires authentication. 

 



7. Enter your E‐mail username and Password and check Remember password. 

 

8. Click Finish 

 



9. If Windows Mail has been setup before you will see this screen.  Select Accounts from the Tools menu. 

 

10. Select Add 

 



11. Select Email 
 

 
 
Return to Step 3 

 



Select Tools > Accounts

 

Double Click on All West account 

 



Place a Check next to My server requires authentication 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Change Outgoing mail (SMTP): from 25 to 587 and click Apply > Ok > Close 
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